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Introduccion

Por primera vez online en Espana,
un curso internacional impartido
en tres continentes (Israel, Espana
y Brasil) durante dos decadas de
manera presencial, sera realizado

por el o

esarrollador del método,

Avi Hay, en colaboracion con

Carme

N Valenzuela, consultora,

fundadora y directora de Carmen

Valenzuela Consultoria 'y

Evolucion y Horsense Spain




Sobre la Terapia Del Alma (TDA)

El metodo de la Terapia Del Alma fue desarrollado por Avi Hay, con elQb-;*a
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de facilitar un camino directo a la autorrealizacion a cualquier personay de\una

manera eficaz y sencilla.
Este curso permite comprender el viaje del alma de cada ser

humano

proporcionando herramientas poderosas como meditacion, curacion/de
enfermedades y patrones, canalizacion de energia e informacion, conocer tu

mapa del alma y, sobre todo, cumplir el proposito en la vida ¢
abundancia, paz y felicidad.
La premisa basica del metodo es que toda persona tiene la capaci
comprender y cumplir su destino.
odo el metodo del curso supone manejar tres elementos: respira

on salud,

ad de sanar,

cion (cuerpo),

atencion (mente) e intencion (corazon), de manera sencilla y pre?ctica, para
aplicar las herramientas desarrolladas en el en las diversas areas de la vida.

l



Cada clase del curso es para el aprendizaje integral y
contiene:

#2 Charla de introduccion al tema de la leccion, presentacion de
material teorico, demostracion con uno de los participantes del
Curso.

#* Meditacién relacionada con el tema del curso.

o Practica (habitualmente en parejas) entre los miembros del
grupo en salas de zoom y rueda para compartir la experiencia
del ejercicio.

® - presentacion del material teorico se hara entre Avi Hay y
Carmen Valenzuela.

#2 A todos los alumnos se les entregara un certificado de
participacion, los interesados en tener certificado de
"Terapeutas TDA" tendran que entregar tres reportes de
sesiones realizados y un examen escrito sobre el material.



Para buscadores de
significado y camino en la
vida, los que sevquieren
comprender a si mismos y
su proposito de vida;

Quienes han vivido un
encuentro personal con Avi
Hay, vieron sus videos en
YouTube, usan las
herramientas en su web, se
emocionaron y quieren

conocer su eficiente metodo

de trabajo;

Para los interesados en aprender
herramientas poderosas como: la
curacion, la meditacion, la canalizacion,
la reconstruccion de vidas pasadas, la
transformacion de habitos y patrones, la
vocacion del alma y la creacion de la
realidad que queremos;

Para terapeutas y formadores que
deseen una formacion
complementaria y profunda, que les
facilite un marco de comprension
general de ciencia y conciencia, que
une los enfoques terapeéeuticos
convencionales e alternativos;

Para toda persona que sienta
carga, dificultad, esfuerzo
constante, lucha con la vida, las
relaciones, enfermedad o
patrones de conducta y quiera
crear un avance significativo en
todos los ambitos de su vida

hacia su autorrealizacion;
Para profesionales de todos los

tipos: profesores de escuelas e
institutos, abogados,
consultores de negocios,
medicos y psicologos y
personas comunes que desean
abrir su mundo a un metodo
simple y efectivo de
autorrealizacion;


https://youtube.com/playlist?list=PLrDIB1rlb7sPBmD0cxPPMDvuNGrMGvmLj
https://www.avihay.net/

INICIO

miércoles 7.9.2022 de 18 a 21
horas de Espana, durante 12
semanas o aproximadamente
3 meses.

HORAS

72 horas académicas (45
minutos) en 12 sesiones de 4
horas académicas y 24 horas

de practicas.

FORMATO

Reuniones del grupo en Zoom cada
semana, presentacion teoricay
practica del instructor, demostracion
con alumno, meditaciones y practica
del material en salas de zoom para
asimilar el material, rueda de
compartir y deberes para casa. Todo
el material sera grabado en video y
los alumnos tendran acceso a los
audios, videos y textos durante el
curso y 3 meses despues.

REQUISITOS

907% de asistencia presencial,
lectura de material de
referencia en libros y
peliculas recomendados,
practica en las salas en
parejas y grupo (guiada por
Avi Hay, Carmen Valenzuelay
equipo de facilitadores), se
reocmienda anotar en un
“cuaderno de iluminacién” el
resumen personal de ideas y
conclusiones.s.



Certificacion y Certificados

Un certificado de "Terapeuta TDA" utilizando este metodo para
aquellos que cumplan con los requisitos: aprobar un examen teorico
(sin notas) y 3 descripciones de casos de tratamiento.

NOTA

Quienes esten interesados en estudiar unicamente
para su desarrollo personal, podran obtener un
certificado de participacion en el curso sin
necesidad de realizar el examen o presentar
informes de tratamientos.




Avi Hay, es un guia internacional que actua para el Despertar en la conciencia
humana. Posee un certificado de la Asociacion Britanica para la Curacion y la
Comunicacion Transpersonal, hizo estudios de doctorado sobre el libro del
esplendor de la cabala hebrea (Universidad de Granada), tiene un Master cum
Laude de la Universidad de Tel Aviv en Literatura comparada, es ingeniero del
Instituto Technion. Ha publicado dos libros en Espanol y portugués, “El camino al
Ser: claves para el Despertar de la conciencia humana” y “Las caras del Ser: tu
camino a la trascendencia” y documento cerca de 120 videos de charlas, talleres,
procesos de sanacion y empoderamiento en personas en cuatro idiomas. Lleva
viajando durante dos décadas y ensenando su método TDA en tres continentes,
principalmente en Espana, Brasil e Israel. Comenzo su carrera en la fisica como
investigador joven en el centro nuclear Sorek y como delegado del Ministerio de
Asuntos Exteriores israeli en EE. UU. Fue ingeniero eléctrico de la reserva militar y
sirvio 6 anos como oficial de la Marina, ganando el “premio de la creatividad® del
almirante. Su tesis de maestria de la Universidad de Tel Aviv es sobre mecén&a

F e

cuantica y teorias de literatura. Se inicié en varias tradiciones espirituales, ® & =
'f-é%: ‘_31

especialmente por Hairakhan Babaji en Monte Kailash de la India y esta ¢ i e
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dedicandose a su mision de contribuir al Despertar de la conciencia humana. % -




Instructores del Curso
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Carmen Valenzuela se licencio en derecho por la Universidad de Cordoba, es
experta en gestion publica, hizo un master en Mediacion Integral y otro de
Turismo en espacios naturales. Tras mas de 20 anos dedicada a la gestion publica
y a la direccion de empresas atraveso su hoche oscura del alma después del
fallecimiento de sus padres jovenes, ambos de cancer, y tras ser despedida por la
empresa en la que trabajaba, encontro la luz y respuestas en diferentes
formaciones como la Terapia Del Alma (TDA), Flores de Bach, Reiki, PNL,
Psicoterapia, Coaching, en la Educacion Asistida por caballos y en la Naturaleza.

Todo eso le sirvio para re-conocerse y re-encontrarse, tomar las fuerzas que
necesitaba y reinventarse alla por 2011. Ha fundado la Escuela de Desarrollo
Personal y Liderazgo Horsense Spain y de su marca personal Carmen Valenzuela
consultoria y evolucion. Ha descubierto que su proposito de vida es “contribuir al
despertar de la conciencia de individuos y organizaciones de que somos seres
con libre albedrio, llamados a brillar y a mostrar al mundo nuestros dones y
talentos en armonia con la Madre Tierra y con el Universo”.




Temario del Curso

NUMERO TEMA CONTENIDO
1 Introduccion al Despertar del Mapa de la creacion, portales del Despertar, herramientas de TDA:
alma en la creacion intencion (corazon), atencion (mente) y 5 marchas de la respiracion.
o . Meditacion como arte del Ser, mas alla de tradiciones espiritlialesy como
2 Meditacion y canalizacion »

forma de canalizacion.

3 Liberacion emocional y Aprender a vivir desde la plenitud emocional y sin mochilas y curacion
curacion consciente integral segun las capas de memoria del alma.
4 Transformar patrones Transformar patrones de comida, comunicacion, sexualidad y dinero.
5 Mediumnidad Canalizacion en trance del plano espiritual
.. .. Viajar por el subconsciente, descifrar memorias y ver nuestras
6 Regresion y progresion

proyecciones futuras

—>



Temario del Curso

NUMERO TEMA CONTENIDO
7 La herramienta integral TDA La herramienta TDA que incorpora meditacion, curacion y canalizacion.
8 Mapa del almay Entender la sala de los espejos del alma y los aprendizaje@concada
reencarnaciones elemento en esta vida.
Mision y eje principal de . . . .y .
9 . Entender el gje de evolucion principal del alma y la su mision en esta vida.
evolucion del alma
Transforma cualquier sufrimiento en conciencia a traves del candelabro o
10 Modelo del candelabro A
de los 7 chakras
Pasar por la experiencia de la Muerte Consciente, trascender
11 Muerte consciente ¥ ¥ . , y
acompanar a los demas
12 Creacion Realidad Creacion consciente de la realidzclj In}]/amanifestaciém de los anhelos del

*** Puede haber cambios en el orden de las clases, contenido y horario




cQue recibiras durante y despues

Material teorico, hojas de
practica y de enriquecimiento.

Tres horas semanales de curso
por zoom, que incluyen: charla,
demostracion de la herramienta,
meditacion, trabajo en parejas en
salas de zoom, rueda de
compartir.

Instruccion directa de Avi Hay en
Colaboracion con Carmen
Valenzuela

Material escrito en Pdf,
grabaciones de audio y video de
las clases, a los cuales tendras
acceso y podras repetir,
descargar durante todo el curso
y hasta tres meses despues.

Acompanamiento de un equipo
excelente y experimentado de

facilitadores, los que han hecho

la formacion hace anos y la han
practicado.

Certificado de participacion para
todos, certificado de terapeuta
para quien entrega 3 reportajes
de procesos y un examen final.

el curso?




Dr. José Algarra
Garcia (radiélogo,
Espaiia)

"Es una experiencia
potente y transformadora
que me esta abriendo
puertas sin dependencias.
Con admirable y
conmovedora
sensibilidad, pacienciay
mucho respeto, Avi Hay te
va llevando
progresivamente a una
profunda toma de
autoconciencia para
descubrir quien eres en
realidad. ”

Fumi Kimura
(Profesoray
terapeuta, Brasil)

"El curso me abrio un
mundo con posibilidades
que nunca imagine que
existieran. Avi Hay me
enseno de una manera
simple y directa el arte de
la comunicacion
transpersonal, la sanacion
y la meditacion. Entendi
como funciona y me abri a
nuevas oportunidades en
la vida, crecimiento y
exito. iProfunda gratitud
por la vida que me llevo a
Avi Hay!

Sarit Elberg
(Subdirectora de
empresa de

telecomunicaciones,

Israel)

"El curso TDA es el mejor
regalo que podria darme,
iMe cambio la vidas para
bien! Potente, inteligente,
fascinante y, lo mas
importante, sanador. Trae
integracion del alma 'y
alegria. Elegir tomar este
curso significa apostar por
ti mismo. Vale la pena.’
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Testimonios de participantes de anos anteriores:

Efrat Rahav
(Terapeuta e

investigadora, Israel)

"El curso TDA es
extraordinario, no solo
cambia la vida, sino que
brinda herramientas para
ver la vida desde una

perspectiva comprensible y
organizada, que explica los

procesos y permite

herramientas de aprendizaje
y desarrollo de habilidades

para conectarse con las
grandes fortalezas que

- hemos construido, aliviando

el dolor y las cargas
emocionales...".




IMuchas gracias por __ g

vuestra atencion!

AV (©) HAY
o CARMEN VALENZUELA
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